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Začněme biblickou hodinu vždy modlitbou, vyznávejme své hříchy a prosme Ducha 

svatého, aby otevíral naše srdce a aby Boží slovo padlo na úrodnou půdu. 

 

Zlatý veršík k zapamatování 

„Odpověděl jim: Jsem Hebrej a bojím se Hospodina, Boha nebes, který učinil moře  

i souš.” (Jon 1,9) 

 

1. Úvod: Kniha Jonáš 

• Studium: 

• Kniha Jonáš je pro velkou část lidí, v tom i křesťanů, jen novela či spíše epos 

(předmluva ke knize Jonáš v Českém ekumenickém překladu uvádí, že se 

nejedná o popis historické události. Je to spíše epos či novela se záměrem 

tlumočit zvěst Božího slova). 

➢ Věříš, že se jedná o popis skutečné události?  

➢ Jaké biblické argumenty můžeme použít? (2Kr 14,25; Mt 12,40-41) 

• Aplikace:  

• Celá Bible je BOŽÍ SLOVO. 

➢ K jakým důsledkům může vést skutečnost, že knihu Jonáš budeme brát jako epos 

či novelu? 

Prostor pro poznámky: 
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2. Slovo: Bůh povolává, Jonáš utíká (verše 1-12)  

• Studium: 

➢ Bůh dává Jonášovi jasný úkol, načež Jonáš utíká. Proč? (Jon 4,2) 

➢ Jonáš si musel zaplatit „velmi drahou jízdenku” do Taršíše. Proč vynakládá 

velkou snahu, aby utekl pryč od Hospodina? 

➢ Bůh sesílá vítr a bouři, všichni jsou zoufalí, ale Jonáš jde klidně spát a spí tvrdě. 

Co mu dávalo takový klid?  

➢ Házejí losem, ten padl na Jonáše. Následně již situaci vysvětluje. Proč tvrdí, že 

se bojí Boha, ale přitom od něho utíká?  

➢ Jonáš navrhuje, aby jej hodili do moře (jiné řešení není?). Proč si přeje vlastní 

smrt (pozn.: v celé knize si přeje zemřít 3x)?  

➢ Co si z toho dle textu máme vzít do našich životů? 

• Aplikace:  

➢ Dal nám Bůh úkol, který jsme nechtěli splnit? (prostor ke svědectví) 

➢ Utíkali jsme někdy před Hospodinem? (prostor ke svědectví) 

Prostor pro poznámky: 
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3. Závěr: Vždyť ty, Hospodine, co chceš, to činíš 

(verše 13-16) 

• Studium: 

• Muži (pohané) volají k Hospodinu, nechtějí zemřít, ale na druhou stranu si 

nechtějí ušpinit ruce nevinnou krví.  

➢ Co měli na mysli výrokem: „Vždyť ty, Hospodine, co chceš, to činíš” (verš 14)? 

➢ Boží reakce je okamžitá. Co to vyvolalo v námořnících?  

➢ Co si z toho dle textu máme vzít do našich životů? 

• Aplikace:  

➢ Jsme si vědomi, že Bůh, co chce, to činí? (prostor ke svědectví) 

• I Jonášovo selhání bylo k užitku pohanským námořníkům. 

Prostor pro poznámky:  
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Začněme biblickou hodinu vždy modlitbou, vyznávejme své hříchy a prosme Ducha 

svatého, aby otevíral naše srdce a aby Boží slovo padlo na úrodnou půdu. 

 

Zlatý veršík k zapamatování 

„Ale já ti budu obětovat za zvuku písně díků; co jsem slíbil, splním. Záchrana je  

v Hospodinu.” (Jon 2,10) 

 

1. Úvod: Jonáš a ryba (verš 1) 

• Bůh si může povolat k záchraně i rybu. Reálně nepředstavitelné.  

• V žaludku je kyselejší prostředí. Jonáš si pravděpodobně způsobil poleptání  

na těle. 

➢ Jaký je novozákonní obraz Jonáše a ryby? (Mt 12,40) 

• Po třech dnech v hrobu vstal z mrtvých; Jonáš kázal pohanům, kteří se obrátili  

a činili pokání, ale když Ježíš kázal Židům, nevěřili mu (Mt 12,40-41;  

Lk 11,29–32). 

➢ Co si z toho dle textu máme vzít do našich životů? 

• Aplikace:  

➢ Bůh je všemocný. Jak se projevila Jeho moc v našem životě? (prostor  

ke svědectví) 

Prostor pro poznámky: 
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2. Slovo: Jonášova modlitba (verše 2-11) 

• Studium: 

• Jonáš se začíná modlit teprve v břiše ryby. 

➢ Neobviňuje Boha, že ho uvrhl do hlubin? 

• Jonáš popisuje svůj stav, proč ale tvrdí, že byl vyhnán, když utíká před 

Hospodinem. 

➢ Proč si přeje vidět chrám? 

• V soužení si vzpomněl na Hospodina. Tak to má většina lidí, často i nevěřících. 

➢ V 9. verši má na mysli koho? (snad sebe?) 

• Následně se rozhodne, že bude obětovat Hospodinu, a splní, co slíbil (1S 15,22; 

Mt 9,13). Co však splní?  

• V břiše ryby, kde není zrovna příjemně, vyznává, že záchrana je v Hospodinu. 

• Napište bodově do tabulky strukturu Jonášovy modlitby. 

  

 

 

 

 

 

 

 

➢ Co si z toho dle textu máme vzít do našich životů? 

• Aplikace:  

➢ „Uvrhává” Bůh na člověka těžkosti? 

➢ Ke komu a kdy voláme o pomoc? (prostor ke svědectví) 

• V těžkostech, si musíme uvědomit náš stav, činit pokání a v poslušnosti jít  

za Bohem. 
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Prostor pro poznámky: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Závěr: Pokání  

• Studium: 

➢ Činil Jonáš pokání ve své modlitbě? 

➢ Co má pokání obsahovat?  

➢ Šel s radostí vykonat, co Bůh po něm chtěl?  

➢ Podle nastavení Jonášova srdce (co čteme v následující kapitole) činil pokání? 

• Aplikace:  

• Čiňme pokání!  

• Prosme o změnu srdce. 

Prostor pro poznámky: 
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Začněme biblickou hodinu vždy modlitbou, vyznávejme své hříchy a prosme Ducha 

svatého, aby otevíral naše srdce a aby Boží slovo padlo na úrodnou půdu. 

 

Zlatý veršík k zapamatování 

„k Bohu, ať se každý odvrátí od své zlé cesty a od násilí, které je na jeho rukou” 

(Jon 3,8b) 

 

1. Úvod: Jonášova poslušnost (verše 1-3) 

• Studium: 

• Podruhé Hospodin mluví k Jonášovi. Již neutíká. 

➢ Co ho přimělo poslechnout Hospodina? (Proč na začátku nechtěl do Ninive  

a co ho přimělo k útěku?) 

• Čekal ho nelehký úkol. 

➢ Co si z toho dle textu máme vzít do našich životů? 

• Aplikace:  

➢ Umíme poslechnout Boha, i když to je proti našemu pohledu? (prostor  

ke svědectví)  

Prostor pro poznámky: 
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2. Slovo: Obrácení Ninive (verše 4-9) 

• Studium: 

➢ Co obsahovalo Jonášovo kázání?  

• Výsledky již první den. 

➢ Proč Jonášovo kázání neobsahuje slova o Bohu, či „slova o milosti”? (zákon  

a evangelium) 

➢ Jak to, že na kázání, které obsahuje jen 6 slov (v hebrejštině 5), se obrací celé 

město? Uvěřili Bohu.  

➢ Kdo vše činí pokání a jakou mělo formu? Pokuste se to také vypsat do tabulky. 

  

 

 

 

 

 

 

➢ Co si z toho dle textu máme vzít do našich životů? 

• Aplikace:  

• Je to pouze Boží milost, že hříšník může činit pokání (1Kor 2,4-5). 

➢ Kdy a jak se nám stala milost, že jsme mohli činit pokání a uvěřit v Boha? 

(prostor pro svědectví)  

Prostor pro poznámky: 
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3. Závěr: Bůh odvrací trest (verš 10) 

• Studium: 

• Bůh viděl jejich skutky. 

➢ Jak může „Bůh litovat zla“ (verš 10), které prohlásil, vždyť v Bohu nemůže být 

ani trocha zla? Jak to je myšleno? 

➢ Na základě čeho Bůh odvrací soud, který zamýšlel? (za cca 120 let je soud 

vykonán, Ninive zničeno, prorok Nahum) 

➢ Co si z toho dle textu máme vzít do našich životů? 

• Aplikace: 

• Bůh vidí a ví vše. 

• Bůh je milosrdný, ale je taky soudcem.  

Prostor pro poznámky: 
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Začněme biblickou hodinu vždy modlitbou, vyznávejme své hříchy a prosme Ducha 

svatého, aby otevíral naše srdce a aby Boží slovo padlo na úrodnou půdu. 

 

Zlatý veršík k zapamatování 

„Vždyť vím, že ty jsi Bůh milostivý a soucitný, pomalý k hněvu, hojný v milosrdenství, 

a slitováváš se nad zlem” (Jon 4,2b) 

 

1. Úvod: Jonáš se hněvá (verše 1-4) 

• Studium: 

➢ Jaký je pravý důvod, proč Jonáš utíká před Hospodinem do Taršíše?  

➢ Jakou měl Jonáš představu, že by Bůh měl jednat?  

➢ Hněvá se Jonáš správně?  

➢ Jak si Jonáš představuje Hospodina?  

➢ Proč si přeje vlastní smrt? 

➢ Co si z toho dle textu máme vzít do našich životů? 

• Aplikace: 

➢ Jakou máme představu o Bohu? (prostor ke svědectví) 

➢ Buďme upřímní a odpovězme si na otázku, jestli by nám vadilo, kdyby se Bůh 

smiloval nad Hitlerem nebo v dnešní době nad Putinem? (prostor ke svědectví) 

Prostor pro poznámky: 
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2. Slovo: Boží lekce o soucitu (verše 5-11) 

• Studium: 

➢ Proč se Jonáš usadil na východ od města? 

• Ricinovník je zdroj radosti (Lk 15,7). 

➢ Proč si zase Jonáš přeje zemřít? 

➢ Bůh dává lekci Jonášovi, v čem spočívala? 

• Doplňte do tabulky, jaké jsou rozdíly mezi vztahem Boha k Ninive a Jonáše  

k ricinovníku. 

Bůh a Ninive Jonáš a ricinovník 

Bůh se zajímal o Ninivské 
 

 

 

 

 

Jonáš se staral o sebe, své sobecké 

zájmy 

 

 

 

Jonáš ricinovník nevytvořil ani pro 

něho nic neudělal 

Lidé z Ninive měli věčný význam 

 

 

 

Bůh má zájem o Ninive, je na místě a 

ukazuje Jeho lásku 

 

 

 

 

➢ Proč je mu více líto ricinovníku a ne 120 tisíc lidí? 

➢ Co znamená, že nerozeznají pravici od levice?  

➢ Co si z toho dle textu máme vzít do našich životů? 

• Aplikace:  

➢ Není nám více líto materiálních věcí než toho, že mnoho lidí jde širokou cestou 

do záhuby? (prostor ke svědectví) 

• Potřebujeme Boží lekci o soucitu a milosrdenství. 
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Prostor pro poznámky: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Závěr: Jonáš (shrnutí) 

• Shrnutí: 

➢ Co nás učí kniha Jonáš? 

• Všimněte si Boží trpělivosti s Jonášem. 

• Kniha Jonáš je plná paradoxů. Boží muž utíká před Hospodinem, bezbožní činí 

pokání. Vypište další paradoxy do tabulky. 
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• Aplikace:  

➢ Jak studium knihy Jonáše ovlivnilo náš život? Co jste si odnesli z této knihy?  

Prostor pro poznámky: 
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